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Découvrez l'histoire inspirante d'une jeune
femme confrontée à l'adversité de
l'immigration. Rejetée par le système
éducatif, elle trouve sa voie grâce à une
nouvelle langue et un amour pour la
littérature qui ne l’a jamais quittée. De
l'apprentissage de l'allemand à la
réalisation de films, en passant par
l'enseignement, son parcours de vie est
un voyage captivant. Plongez dans ce film
à  la découverte de la métamorphose de
Belarbi et de son histoire personnelle et
professionnelle : un parcours plurilingue
qui est une véritable source d'inspiration.

“Il n’y avait plus de
conflit en moi...J’étais
simplement devenue

une citoyenne du
monde grâce à la

langue allemande.
Elle m’a reconcilié
avec la langue de

mon coeur : 
le français.”



Ce que nous aimons dans ce
film

Iván

Belarbi est une alchimiste ! Tout au long du film elle nous
montre la façon dont elle a transformé son histoire
personnelle en or,  de l’or qu’elle partage avec des enfants
pour changer leur expérience plurilingue. Ce film est une
réussite qui prouve que le langage est un outil clé dans la
construction de l’identité individuelle et du sens que l’on
donne à nos expériences de vie.

Sachant que pour bien
réussir à l’école il faut

maîtriser la langue,
Belarbi a créé son propre

conte de fée pour
enseigner la grammaire

allemande. Pour nous,
cela représente une

forme d’aboutissement
d’un parcours de vie

tourné vers les langues !  

Marylou

Le film d'Ilhem Belarbi est très touchant. Belarbi parvient à
nous faire vivre son histoire et, d'une certaine manière, à
partager son vécu. Ce que je trouve magnifique dans ce
film c'est que c'est avant tout un parcours de résilience,
l'histoire d'une femme qui prend en main sa vie (malgré de
nombreux obstacles) et arrive à tirer le meilleur de son
histoire tout en parvenant à en faire profiter ceux qui
l’entoure. C'est une vraie leçon de vie. A chaque fois que je
vois ce film je suis très émue et cela me donne envie de
m’impliquer encore plus dans l’enseignement et ce que je
suis en mesure de mettre en place pour mes élèves.



Un fil conducteur vers
d’autres histoires...
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Ce film, bien que retraçant l’histoire d’une
seule personne porte en lui des thèmes et
concepts que l’on retrouve dans un certains
nombre d’autres films autobiographiques
qui font partie du festival. 

Retracer le fil d’une histoire c‘est aussi tisser
un lien avec celle de toute l’humanité, une
manière novatrice ancrée dans une
démarche sociobiographique, à la croisée
des vies.

Une culture venue d’ailleurs...

Belarbi vient d’ailleurs et porte
en elle les traces d’une culture
et d’une langue qui n’est pas
celle du français.

Le film met en relief le
pouvoir que recèle la
création multimodale. Pour
Belarbi  la créativité est un
levier pour avancer  dans
son parcours personnel et
professionnel.

L’allemand : une langue si
proche et si lointaine...

Belarbi qui a vécu une bonne
partie de sa vie en France et y
a fait son éducation scolaire,
abandonne tout et traverse la
frontière, choisissant d’ap-
prendre l’allemand, pré-
curseur d’une nouvelle étape
de sa vie.

La pouvoir de la créativité...
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La découverte d’une profession...

Après de multiples observations,
Belarbi finit par prendre position et
commencer à enseigner à ces
enfants allophones qu’elle suivait
de près.

Ouverture au monde de l’édition...

Belarbi comprend que l’ensei-
gnement ne s’arrête pas à la porte
de la classe. Elle décide de rentrer
dans le monde de l’édition des
manuels scolaires pour apporter sa
pierre à l’édifice.

Un besoin de professionnalisation...

Être sur le terrain n’est pas suffisant
pour être à même de donner le
meilleur aux élèves. Belarbi se lance
dans des études universitaires pour
étoffer ses connaissances dans
l’enseignement et le public qui
l’intéresse.

Une question d’intégration...

Une chose que Belarbi a bien compris,
via son passé et son expérience au
sein de l’éducation, c’est que la langue
joue un rôle primordial dans
l’intégration des jeunes et leur
potentiel survie en société.

Néanmoins, Belarbi reste une
personnalité à part. Sa soif

d’apprendre et de
transmettre, sa passion pour
les arts visuels et l’innovation

pédagogique, font de cette
femme une figure de proue

dans le monde de
l’enseignement, bien au-delà
des frontières allemandes. 



« Le fait d’exprimer
et de relater son
histoire avec les
langues favorise

l’émergence d’une
conscience

sociolinguistique »
(car) « derrière un

monolinguisme
affiché, se retrouve

un plurilinguisme
latent »

Ce film est  transversal car il
incarne l’ensemble des
notions, voire l’abou-
tissement, de l’approche
autobiographique dans
l’enseignement et l’appren-
tissage des langues. 

Grâce à cette mise en
scène nous pouvons
observer des fragments de
vie marqués par l’expé-
rience de la diversité, la
gestion de cette différence
et du conflit qui vient
avec. C’est un regard  
individuel qui ouvre les
portes à la
compréhension du
collectif et à la capacité
qu’on a pour resignifier ce
qui nous arrive. 

- Hakim Menguella

Il s’agit d’un récit de soi qui
nous montre, à travers une
réflexion personnelle, un
parcours de vie pluri-
culturel accompagné  d’un
itinéraire linguistique pluri-
lingue. Ce sont deux
notions clés qui participent
à la création de l’idée de soi
quand on est mis dans un
contexte complexe, comme
celui de la migration et de
l’insertion dans un nouveau
pays.

Quelques notions pour
raconter cette histoire...



Cela m’intéresserait de pouvoir
détourner  le format d’un

manuel de FLE afin que cela
serve de support pour raconter

mon parcours et ce qui m’a
amené à enseigner le FLE.

L’idée de didactiser un récit de
soi est,  je pense, très

intéressante. Il s’agirait alors de
choisir un manuel dans la

mesure ou certains se prêtent
mieux à l’exercice que d’autres

comme par exemple cette
page de manuel ci-contre.

Et si nous aussi nous devions raconter ce qui
nous a conduit à devenir professeurs de FLE...

J’entretiens un blog de diffusion
sur l’enseignement et
l’apprentissage des langues en
espagnol depuis 2020. Je me
vois bien créer toute une section
liée à l’histoire de mon parcours
linguistique pour la partager à
mes lecteurs.  Cela serait aussi
l’occasion d’expliquer différentes
notions de l’approche
biographique à partir de mon
récit. Le but de mon blog c’est de
partager les notions que je
m’approprie tout au long de
mon parcours académique (et
plurilingue). 
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